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Χώρος διεξαγωγής:
ΆΜΦΊΘΕΆΤΡΟ ΚΕΝΤΡΟΥ ΠΆΊΔΟΨΥΧΊΚΉΣ ΥΓΊΕΊΝΉΣ 

Ήπείρου 17, Άθήνα

Ώρα διεξαγωγής:
10.00-17.00

Ελεύθερη  Συμμετοχή
Θα χορηγηθούν Πιστοποιητικά Παρακολούθησης στη λήξη της Ήμερίδας.

ΧΟΡΉΓΟΊ:



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

9.30-10.00

ΠΡΟΣΈΛΈΥΣΗ–ΈΓΓΡΑΦΈΣ - ΚΑΦΈΣ

10.00-10.30

ΧΑΙΡΈΤΙΣΜΟΙ

10.30 -12.30

ΈΝΑΡΚΤΗΡΙΑ ΟΜΙΛΙΑ:  «Οι καρποί της 
Υπαρξιακής Συστημικής προσέγγι-
σης στην Παιδοψυχιατρική»

Δρ. Δημ. Καραγιάννης

ΣΥΖΗΤΗΤΈΣ : Έ. Παπαμιχαήλ,  
Α. Τσάκαλη, Α. Μωραϊτάκη,  

12.30–13.00

«Τι κράτησα και τι αξιοποίησα από 
την εκπαίδευσή μου στο Κέντρο 
Παιδοψυχικής Υγιεινής»

ΣΥΜΜΈΤΈΧΟΝΤΈΣ: Γ. Ψαράκη,  
Μ. Κανάκης, Έ. Τριανταφύλλου,  
Η. Χανδάνου

ΈΡΩΤΗΣΈΙΣ-ΣΧΟΛΙΑΣΜΟΙ

13.00–13.30

ΠΡΟΒΟΛΗ ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΈΡ: «Δημόσιος 
φορέας απ’ αλλού φερμένος»

13.30–14.30

ΔΙΑΛΈΙΜΜΑ - ΈΛΑΦΡΥ ΓΈΥΜΑ- ΚΑΦΈΣ

14.30–15.30

Α’ ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΈΖΙ:

 «Η διοίκηση ενός δημόσιου κέντρου 
ψυχικής υγείας: Η πρόταση του 
Κέντρου Παιδοψυχικής Υγιεινής 
Αθήνας»

ΣΥΝΤΟΝΙΣΜΟΣ:  Δρ. Δημ. Καραγιάννης

ΣΥΜΜΈΤΈΧΟΝΤΈΣ: Χ. Καλύβα,  
Λ. Ιακώβου, Ι.Μ. Σιγάλας,  Θ. Τρακάκη.

15.30–16.00

Β’ ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΈΖΙ

«Η δυναμική της εμπειρίας από την 
εργασία μου στο Κέντρο Παιδοψυχι-
κής Υγιεινής»

ΣΥΜΜΈΤΈΧΟΝΤΈΣ: Ν. Μαρκέτος,  
Δ. Μαγριπλής, Έ. Φωκά, Μ. Αλιφραγκή, 
Σ. Χαρολίδου 

ΈΡΩΤΗΣΈΙΣ-ΣΧΟΛΙΑΣΜΟΙ

16.00–16.30

ΠΡΟΒΟΛΗ ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΈΡ 

16.30–17.00

ΚΛΈΙΣΙΜΟ ΗΜΈΡΙΔΑΣ 

Μουσικοχορευτικό πρόγραμμα με 
το συγκρότημα  Encardia



Αλιφραγκή Μαρία 
Παιδαγωγός-Σύμβουλος Έπαγγελμα-
τικού Προσανατολισμού- Συστημική 
Ψυχοθεραπεύτρια

Ιακώβου Λεμονιά 
Παιδοψυχίατρος- Συστημική Ψυχοθε-
ραπεύτρια, Υπεύθυνη Θεραπευτικού 
Τμήματος Έφήβων Κ.ΠΨ.Υ

Καλύβα Χριστίνα 
Παιδοψυχίατρος- Συστημική Ψυχοθερα-
πεύτρια, Υπεύθυνη Ιατροπαιδαγωγικού 
Τμήματος Κ.ΠΨ.Υ

Κανάκης Μενέλαος 
Ψυχολόγος- Συστημικός Ψυχοθεραπευ-
τής, Συντονιστής Ψυχοκοινωνικής Υπο-
στήριξης Έλληνικού Έρυθρού Σταυρού, 
Τομέας Κοινωνικής Πρόνοιας

Καραγιάννης Δημήτρης 
Παιδοψυχίατρος- Υπαρξιακός Συστημι-
κός Ψυχοθεραπευτής, Διευθυντής Κ.ΠΨ.Υ

Μαγριπλής Δημήτρης 
Παιδοψυχίατρος, Οικογενειακός θερα-
πευτής, Διευθυντής ΚΨΥ Χαλανδρίου, Γ. 
Ν. Αθηνών ‘’Γ. Γεννηματάς’’

Μαρκέτος Νίκος 
Ψυχίατρος- Οικογενειακός θεραπευτής, 
Μονάδα Οικογενειακής Θεραπείας 
Ψ.Ν.Α., Πρόεδρος της Έ.Έ.Σ.ΣΚΈ.Ψ.Ο.

Μωραϊτάκη Αναστασία 
Ψυχολόγος- Συστημική Ψυχοθεραπεύ-
τρια Θεραπευτικό Τμήμα Έφήβων  Κ.ΠΨ.Υ

Παπαμιχαήλ Ελένη 
Παιδοψυχίατρος- Συστημική Ψυχοθερα-
πεύτρια

Σιγάλας Ιωάννης 
Παιδοψυχίατρος- Ψυχοθεραπευτής, 
Υπεύθυνος Τμήματος Έρευνας & Έκπαί-
δευσης Κ.ΠΨ.Υ

Τρακάκη Θάλεια  
Κοινωνική Λειτουργός- Συστημική 
Ψυχοθεραπεύτρια, Υπεύθυνη Τμήματος 
Κοινωνικής Υπηρεσίας Κ.ΠΨ.Υ

Τριανταφύλλου Ειρήνη 
Κοινωνική Λειτουργός- Συστημική 
Ψυχοθεραπεύτρια

Τσάκαλη Αντωνία 
Παιδοψυχίατρος- Συστημική Ψυχοθερα-
πεύτρια

Φωκά Ευαγγελία 
Κοινωνική Λειτουργός- Συστημική 
Ψυχοθεραπεύτρια

Χαρολίδου Στέλλα 
Ψυχολόγος- Συστημική Ψυχοθεραπεύ-
τρια

Χανδάνου Ηλέκτρα 
Κοινωνική Λειτουργός- Συστημική 
Ψυχοθεραπεύτρια

Ψαράκη Γεωργία 
Κοινωνική Λειτουργός- Συστημική 
Ψυχοθεραπεύτρια

ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΕΣ



Σχεδιασμός: Μ. Σιγάλας | msigalas.com


